
 

 

10 OP 10!? 
VRAGENLIJST VOOR KINDEREN 

 
Dit is een vragenlijst uit het boek ‘Maak van je school een Goedgevoel school!?’ waarmee je kan pijlen naar 
de mening van kinderen over één van de acht Goedgevoel thema’s. De vragenlijst kan ook los van het boek 
gebruikt worden. 

 

 
 

 

 

Mijn punten zijn meestal 
 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 
niet goed 

          
heel goed 

 
Ik vind punten krijgen 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 
niet leuk 

          
heel leuk 

 
Als ik goeie punten heb (Je mag meerdere bolletjes inkleuren) 

O voel ik me blij. 
O ben ik trots. 
O ben ik opgelucht. 
O kan ik dat niet geloven. 
O wil ik de volgende keer weer goeie punten. 
O … 

 
Als ik slechte punten heb (Je mag meerdere bolletjes inkleuren) 

O voel ik me verdrietig. 
O vind ik mezelf dom. 
O word ik boos op …  
O ben ik bang van …  
O vind ik dat niet erg. 
O wil ik volgende keer betere punten. 
O denk ik dat ik altijd slechte punten zal hebben.  
O … 

 
Als ik mijn rapport krijg (Je mag meerdere bolletjes inkleuren) 

O ben ik zenuwachtig. 
O ben ik bang. 
O ben ik zeker dat het goed zal zijn. 
O ben ik zeker dat het niet goed zal zijn.  
O … 



 

 

Mijn ouders (Je mag meerdere bolletjes inkleuren) 

O vinden punten heel belangrijk.  
O vinden punten niet zo belangrijk.  
O zijn trots als ik goeie punten heb. 
O belonen mij (soms) bij goeie punten. 
O worden boos als ik slechte punten heb.  
O troosten mij als ik slechte punten heb. 
O moedigen mij aan om mijn best te doen, dat is het belangrijkste.  
O … 

 
Een school zonder punten, dat kan 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
 
 

niet akkoord akkoord 

 
Door punten, doen kinderen beter hun best 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
 
 

niet akkoord akkoord 

 
Iedereen zou soms 10 op 10 moeten krijgen 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
 
 

niet akkoord akkoord 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Deze vragenlijst maakt deel uit van het boek ‘Maak van je school een Goedgevoel school!?’ 
www.schoolzonderpesten.be 

http://www.schoolzonderpesten.be/

