
 

 

WAT ZIT ER IN DE RUGZAK!? 
VRAGENLIJST VOOR KINDEREN 

 
Dit is een vragenlijst uit het boek ‘Maak van je school een Goedgevoel school!?’ waarmee je kan pijlen 
naar de mening van kinderen over één van de acht Goedgevoel thema’s. De vragenlijst kan ook los van 
het boek gebruikt worden. 

 
 
 
 
 

 
Waar ben jij graag als je niet op school bent? (Je mag meerdere bolletjes inkleuren) 

O thuis 
O bij familie  
O bij vrienden 
O buiten in de buurt  
O in de sportclub 
O in de jeugdbeweging  
O … 

 
Wie luistert naar jouw leuke of minder leuke verhalen? (Je mag meerdere bolletjes inkleuren) 

O mama  
O papa 
O iemand van de familie: …..  
O vriend of vriendin 
O iemand anders: ….. 
O niemand 
O … 

 
Wie helpt je bij je huiswerk? (Je mag meerdere bolletjes inkleuren) 

O mama  
O papa 
O iemand van de familie: …..  
O iemand anders: ….. 
O niemand  
O … 

 
Wie helpt je als je een probleem hebt? (Je mag meerdere bolletjes inkleuren) 

O mama  
O papa 
O iemand van de familie: …..  
O iemand anders: ….. 
O niemand  
O … 



 

 

Wat vind je van de plek waar je woont? (huis, buurt, …) 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
 
 

niet zo leuk heel leuk 

 
Wat zou je graag veranderen? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Praat je thuis soms over pesten? 

 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

nooit 

         

heel vaak 

 
Stel dat je gepest wordt, zou je dat dan thuis vertellen? 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

zeker niet 

         

zeker wel 

 
Aan wie zou je dat vertellen? (Je mag meerdere bolletjes inkleuren) 

O mama  
O papa 
O broer/zus 
O iemand anders van de familie  
O juf/meester 
O vriend of vriendin  
O … 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Deze vragenlijst maakt deel uit van het boek ‘Maak van je school een Goedgevoel school!?’ 
www.schoolzonderpesten.be 

http://www.schoolzonderpesten.be/

